


Dagebiill, September 2003. Die Fihre nach
Fohr ist noch nicht eingetroffen. Sonnen-
strahlen glitzern auf der Nordsee, Zeit ver-
liert ihre Grenzen. Die wartenden Urlauber
wandern lber die Pier. Das Fdhrpersonal
[duft von Wagen zu Wagen und kontrolliert
die Fahrscheine, Kinder springen auf dem
Spielplatz umher, Familienviter klettern auf
Poller, Touristen stehen auf Banken und
sehen auf das Meer. Die Menschen kiéinnen
wandern, laufen, springen, klettern, stehen
- alltégliche Bewegungen. Fiir jeden?

Ein junger Mann sitzt im Rollstuhl und war-
tet auf die Fahre. Er kommt aus Osterreich.
Er will wieder in die Windsurfschule Hick-
stadt in Nieblum auf Féhr. Der junge Mann
lernt Kitesurfing. Er hat zwei Wochen Zeit, um
das im vergangenen Jahr begonnene, unglaub-
liche Projekt fortzusetzen. Er heiit Niklas
Langquetin und wird von seinen Freunden
Nik genannt. Die Fahre legt an. Die Touristen
strimen lber die Rampe an Bord und die
Treppen hinauf zum Aussichtsdeck, Einige
schlangeln sich durch die eng geparkten
Autos zum Bug des Schiffes. Nik rollt zu sei-
nem Kleinbus, den er selbst fahren kann. Flr
ihn sind die steile Rampe zum S5chiff, die
hohe Tidrschwelle vom Schott des Gepadck-
raums und die schmale Treppe zum Passagier-
deck uniiberwindbar,

Nik ist ein freundlicher, aufgeschlossener
Mensch. Im Sommer 2001 war er Surflehrer
auf Fashr bei der Windsurfschule Hiickstadt.
Im folgenden Winter bat Surflehrer Dirk
Hickstadt erneut um Niks Mithilfe. Nik freu-
te sich darauf, zuriick auf die Insel zu kom-
men und auf die Arbeit in der Surfschule. Er
sagte zu Dirk: ,Selbstverstandlich helfe ich
dir. Gleich nach dem Snowboardwinter kom-
me ich auf die Insel.” Er kam nicht nach
Fdhr. Er kam ins Krankenhaus.

Paraplegie, Querschnittslahmung wird es ge-
nannt, wenn eine starke Einwirkung einen
Riickenwirbel bricht und die darin verlau-
fenden Nervenstrdnge trennt, Der Bruch ver-
heilt, die neuronale Versorgung der unteren
Extremitdten bleibt fir immer unterbrochen.
Nik kann seine Beine nicht mehr spiiren.
Sein Leben hat sich verdndert. Ein grofier
Teill seines Lebens ist die Suche nach abge-
senkten Biirgersteigen und verbreiterten Tiiren
geworden. Mobilitdt erlangt Nik in einem
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Rollstuhl. Treppen sind uniiberwindbar, die
gewdhnliche Dusche wird zum Hindemis, Roll-
stuhlfahren ist im Sand unmiglich. Nik hat
sich trotzdem nach dem Unfall nicht aufge-
geben. LAls ehemaliger Windsurffan wollte
ich unbedingt wieder Wassersport betrei-
ben. Durch Wasserski und Wakeboarding
kam ich darauf, Kiten zu lernen und rief Dirk
2003 an.” Nik hatte bisher noch nie einen
Kite in den Handen gehalten. Fir Dirk gilt,
dass nichts starker ist als eine |dee, die ein-
mal gedacht wurde. Er sagte zu Nik: Wir
probieren es, Versuch macht kluch®, und geht
Zu seinem Freund Bjorn Hansen. Der ist
Insulaner und er ist motiviert. Er hat Nik ins
Herz geschlossen und investiert seitdem
wie Dirk jede freie Minute flir Nik. Bjorn ist
die treibende Kraft im Projekt.

Wie soll ein Kiteboard fiir Menschen im Roll-
stuhl aussehen? Dirk, Nik und Bjm entwer-
fen Ideen filr das neue Sportgerdt. Ein Kite-
board mit einem Sitz versehen. Bretisteu-
erung durch Schwerpunkiverlagerung. Die
Flife in einer breiten Fulischlaufe auf dem
Bug fixieren. Chickenloop am Sitz befesti-
gen. Sicherheit berlicksichtigen. Depowerwes
verklrzen, um die Bar zu erreichen. Soviel
zur Theorie des Sportgerdts. Der erste Proto-
typ fiir das Board entstand. Nik brachte einen
eigens dafir angefertigten Sitz aus Metall-
rohr mit, in dem das Becken festen Halt fin-
det, Der wurde auf einem Directional mit
viel Volumen fixiert. Und der Kite? Er muss
jederzeit und alleine wieder startfdhig sein.
Dafiir kommt nur ein System in Frage: Ram-
Air-Kites von Flysurfer. Eine schriftliche Projekt-
beschreibung hat Erfolg. Die Idee wird mit
drei neuen Kites von Flysurfer unterstiitzt,

Im Sommer 2oo3 kehrie Wik nach seinem
Snowboardunfall zum ersten Mal zuriick auf
die Insel. Fir ithn war alles anders. Seine
Motivation und sein Ehrgeiz waren ungebro-
chen, erste Kitesurfversuche aber erniich-
ternd. Das erste Board hatte zu wviel Volu-
men und kenterte auf. Der Kite zog Nik
unkontrolliert durch das Wasser. Das Brett
lie® sich nicht steuern. Die tauben Beine
kiihlten den Korper unbemerkt aus. Zweifel
kamen auf, ob das Projekt jemals zu einem
Erfolg werden kinnte. Was wire, wenn die
Versuche fehlschlagen wilrden und Niks Traum
zerplatzte? Dirk und Bjorn bauten einen
Strandbuggy zur Handsteuerung um. Damit

hatte Nik die Moglichkeit, im Watt mit dem
Kite zu trainieren. Stundenlang libte er die
Handhabung des Drachens. Die Unzufrieden-
heit war Nik mit Schlick ins Gesicht geschrie-
ben. Er wollte mehr. Er wollte Kitesurfen. Er
war frustriert. Er stand immer wieder kurz
vor der Aufgabe, Bjorm verhalf jedes Mal zu
neuer Kraft: Aufgeben gibt es nicht. Wir
haben keine Zeit fir keine Lust, also rein in
den Meo und ab ins Wasser!™ In einem neuen
Versuch Ubte Nik mit einem Bidirectional
chne Volumen, Es kam der Tag, an dem zum
ersten Mal alles stimmte. Die Laune war
gut, das Wasser warm, der Wind wehte mit
moderaten vier Beaufort. Dieser Tag sollte
Zzum Erfolg flihren. Bjorn berichtete; .Nik
war nach wvielen Fehlversuchen korperlich
am Ende. Ein letzter Versuch wurde gekrint
von einem perfeklen Start und einer gefah-
renen Strecke von 25 Metern, Ist nicht weit?
Ist eine Sensation!® Am Abend verschickte
Dirk eine Kurznachricht an die wenigen
Eingeweihten, die alle Bedenken ausltsch-

te. Darin stand: .Er fahrt!* Schlagartig wen-
dete sich das Blatt. Neue Hoffmung kam auf,
Fiir 2003 war Niks Zeit auf Fohr beendet.

September zoo4. Auf der Insel angekommen,
lduft Bjdrn MNik lachend entgegen und steigt
zu. Eine herzliche Begriiiung. Nik und Bjérn
erreichen die Windsurfschule Hiickstidt. Der
Wagen kommt auf dem sandigen Parkplatz
zum Stehen. Das Gelinde der Schule liegt
zwischen Dinen und besteht aus Holzhitten,
Riggstdndern und einer Holzveranda, die zum
Strand ausgerichtet ist. Die Sonne scheint. Dirk
ist da. Wind weht. Die Flut hat den Hochst-
stand erreicht. Es kann gleich losgehen. Das
Revier vor der Schule ist optimal fiir die Kite-
schulung geeignet. Eine ausgedehnte Sand-
bank, die bei Flut nur knietief Uberspiilt wird,
erlaubt es, dass Nik per strandtauglichern Roll-
stuhl ins Wasser gebracht wird, das Board auf
den Sandgrund ins Wasser stellt und in den Sitz
klettert. Der Kite von Flysurfer wird fiir die
ersten Versuche von Dirk gestartet und im
Safetyzustand auf dem Wasser abgesetzl.
Eine Leine filhrt quer liber Niks Oberschen-
kel von einer Seite vom 5itz zur anderan.
Mit Block und Vichardschdkel dient sie als
Trapezhaken fiir den Chickenloop. Nik steht
mit der nach Lee zeigenden Brettspitze auf
dem Sandgrund. Dirk kniet auf dem Heck.

Kaum hat Nik die Safetyleine gelockert, star-
tet der Kite und Nik wird davongezogen.
Dirk bleibt im fachen Wasser zuriick. Die Betei-
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ligten stehen hinter ihm. Alle staunen. Nik
fahrt. Er gleitet angekantet in Richtung Ufer.
Niemand traut seinen Augen, als er vor dem
Strand den Kite durch den Zenit lenkt, den
Oberkdrper nach Lee neigt und seine erste
Halse fahrt, um dann weiter zu fahren. Mik
kann es selbst kaum fassen, Er ist noch nie
50 weit gefahren! Zurlick bei der Schule be-
schreibt er das Glicksgefiihl: ,Nach diesem,
ich michte fast sagen, gottlichen Erlebnis
zu starten, zu gleiten und dann noch zu hal-
sen gelang mir anschliefend sogar ein Start
im Alleingang!" Ein besonderer Moment. Nik
ist der erste guerschnittsgeldhmte Mensch,
der auf einem Kiteboard fahrt! Nach zwei
windlosen Wochen ist Niks Zeit auf Fohr um,
Er schwingt sich aus seinem Rollstuhl in den
Kleinbus. Geschickt hebt er vom Fahrersitz
an der B-Sdule vorbeigreifend den Rolli in
den Wagen, zieht die Tir zu und f&hrt los.
Als Kitesurfer verldsst er die Insel.

In Dageblll will Nik vor der langen Rilck-
fahrt nach Innsbruck die Erlebnisse der ver-
gangenen Wochen liberdenken und steigt
aus dem Wagen in den Rollstubl. Er hat
Hunger. Hinter dem Deich ist ein Imbiss. Ein
anstrengender Weg fiir einen Rollstuhl-
fahrer. Am héchsten Punkt auf dem Deich
dreht er sich um und sieht zuriick zur Insel,
Nik hat Hoffnung. Er wird zurlickkommen.
Dann beginnt er, die abschiissige Strecke
auf der Riickseite vom Deich hinunterzufah-
ren. Er spiirt, wie leicht er hier herunterrol-
len kann, ohne Kraft, schneller als alle
Fuigdnger, einfach nur rollen.

Sponsorensuche, Kontakt und Dank: Um Niks
Bemiihungen, Kitesurfen fir Querschnitts-
geldhmte zugdnglich zu machen, ist Hilfe
nitig. Nik erfahrt viel Unterstiitzung von der
freundschaftlichen Gemeinschaft rund um
die Windsurfschule Hickstddt und von der
Inselgemeinde Fohr. Die gespendeten Kites
von Flysurfer sind maigeblich dafiir verant-
wortlich, das Projekt erfolgreich voranzutrei-
ben. Nik, Dirk und Bjtrn suchen weiterhin
dringend Unterstiitzung bei der Entwicklung
eines geeigneten Kiteboards, flir einen ver-
stellbaren Sitz und fiir einen mafgeschnei-
derten Neoprénanzug.

Kontakt: Nik Lanquetin: nilk.l@gmx.at;
Dirk Hiickstidt: huecki®@nws-foehr.de,
Bjtim Hansen: bjoem.hansen@t-online.de,
Internet: www.moeglichkiten.com




